
SUNDAY  MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY  SATURDAY 
Guest Orientation 
Lobby    9:30am 

Live Music 
Pool Side  11:00am 

Lazy Poolside Bingo 
Turtle Rock Bar 

2:00pm 

Sand Sculpting 
Beach   3:00pm 

Beach Volleyball 
Beach    4:00pm 

Local Calypso 
Dr. Bernard Liburd 
Ocean Club   9:00pm 

Fitness Walk 
(Meet at Spa) 7:30am 

Shop Talk with Shelly 
Lobby 9:00am 

Guest Orientation 
Lobby 9:30am 

Water Aerobics 
Pool  10:30am 

Intro to Scuba Diving 
Pool   10:00am 

Wind Surfing 
Orientation 

Beach   10:00am 

Iguana Feeding 
Fit Trail  10:30am 

Snorkel Booze Hunt 
Beach   12:00pm 

Bingo 
Turtle Rock Bar 

2:00pm 

Billiard Tournament 
Grotto  3:00pm 

Your Favorites/ 
Janet Reiter 

Ocean Club  9:00pm 

Guest Orientation 
9:30am 

Caribbean Airbrush 
Tattoo 

Pool  10:00am 

Intro to Scuba Diving 
Pool 10:00am 

Poolside Shout out 
Pool    12:00pm 

Coconut Bowling 
Pool Side  2:00pm 

Line of Fire 
Pool Side 3:00pm 

Beach Volley Ball 
Beach 4:00pm 

Step Aerobics 
Spa  6:30pm 

Live Music 
Ocean Club 
9:00pm 

Fitness Wall 
Meet at Spa 
7:30pm 

Guest Orientation 
Lobby   9:30am 

Water Aerobics 
Pool   10:00am 

Windsurfing 
Orientation 

Beach   10:00am 

Intro to Scuba 
Diving 

Pool    10:00am 

Iguana Feeding 
Fit Trail 
10:30am 

Sculpt & Tone 
Pilates 

Spa    11:00am 

Pool Ball Dive 
Pool    12:00pm 

Snorkel Scavenger 
Hunt  Beach 
3:00pm 

Beach Volley Ball 
Beach   4:00pm 

Live Music 
Ocean Club 
9:00pm 

Shop Talk with 
Shelly 

Lobby 9:00am 

Guest 
Orientation 

Lobby 9:30am 

Intro to Scuba 
Diving 

Pool    10:00am 

Caribbean Air 
Brush Tattoo 
Pool   10:00am 

Snorkel Lessons 
Pool   11:00am 

Jumbo Jenga 
Turtle Rock Bar 

2:00pm 

Calypso 
Dancercise 

Poolside  3:00pm 

Tennis Clinic 
Tennis Court 
3:30pm 

Beach Volley Ball 
Beach   4:00pm 

Step Aerobics 
Spa 

6:30pm 

Carnival Night 
Poolside  9:00pm 

Top 40’s 
Hurricane Bob 
Ocean Club 
9:00pm 

Fitness Walk 
(Meet at Spa) 
7:30am 

Guest Orientation 
Lobby  9:30am 

Caribbean Air Brush 
Tattoo 

Pool   10:00am 

Iguana Feeding 
Fit Trail    10:30am 

Sculpt & Tone 
Pilates 

Spa    11:00am 

Line of Fire 
Pool Side 11:00am 

Beach Volley Ball 
Beach   2:00pm 

Poolside Bingo 
Turtle Rock Bar 

2:00pm 

Basketball 
Tournament 

Basketball Court 
3:00pm 

Beach Ball 
Beach    4:00pm 

Calypsol/Mighty 
Whitey 9:00pm 
Ocean CLub 

Guest Orientation 
Lobby  9:30am 

Intro to scuba 
Diving 

Pool  10:00am 

Line of Fire 
Poolside  11:00am 

Pool Volleyball 
Poolside  12:00pm 

Trivia 
Turtle Rock Bar 

2:00pm 

Beach Ball 
Beach 4:00pm 

Calypso/Mighty 
Whitey 

Ocean Club 
9:00pm 

Recreation and Activities are subject to change; please inquire at front desk for updates. 

GUEST ACTIVITY SCHEDULE




